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The Role of the Family in Character Education for Early Age Children 0-8 Years

Abstract. The family is the first place of education for a child in his life, which is the basis for forming
a child's character and education. This research aims to explore the role of the family in educating
children's character. The research method used is a qualitative method where the author seeks
various information regarding the role of the family in educating the character of early childhood
from various information regarding this matter. And here the role of the family is very important in
educating a child to have good character, without a good family the child will not experience good
character growth and development.
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Abstrak. Keluarga adalah tempat pertama pendidikan yang utama bagi seorang anak dalam
kehidupannya yang menjadi dasar pembentukan karakter dan pendidikan seorang anak. Penelitian
ini bertujuan untuk menggali tentang bagaimana peran keluarga bagi mendidik karakter anak.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dimana penulis mencari berbagai
informasi mengenai peran keluarga mendidik karakter anak usia dini dari berbagai infromasi
mengenai hal ini. Dan disini peran seorang keluarga sangat penting bagi mendidik seorang anak agar
memiliki karakter yang baik, tanpa keluarga yang baik anak juga tidak akan mengalami pertumbuhan
dan perkembangan karakter yang baik.

Kata Kunci: Keluarga; Karakter; Anak

PENDAHULUAN

Keluarga adalah tempat pertama pendidikan yang utama bagi seorang anak
dalam kehidupannya yang menjadi dasar pembentukan karakter dan pendidikan
seorang anak, dalam keluarga jika ingin anak mengalami perkembangan yang baik
maka keluarga harus ada dalam jalur yang baik dimana keluarga tersebut harus
berjalan dengan harmonis dan dinamis (Hyoscyamina, 2011). Keluarga merupakan
salah satu lingkungan dalam kehidupan seorang anak dan keluarga memiliki peran
penting dalam mengembangkan kepribadian anak (Inten, 2017). Menurut (Saputra,
2021) pendidikan keluarga adalah dasar pendidikan yang utama adalah untuk
menjadi tempat atau peletak dasar pendidikan yang terutama bagi anak. Keluarga
berperan penting dalam mendidik anak dengan kasih sayang dan keluarga berperan
penting sebagai lingkungan awal bagi anak (Nurliana dkk., 2022). Peran orang tua
atau yang disebut keluarga sangat mempengaruhi anak. Peran orangtua dalam
membentuk karakter anak, akan dapat membangun kecerdasan dan karakter anak
(Sarnoto, 2016).

Menurut (Ulfa & Na'imah, 2020) Keluarga sangat memiliki peran yang
penting bagi pendidikan anak. Mulai dari keluarga proses pendidikan seorang anak
berjalan dan akan bertumbuh dengan berjalannya waktu. Keluarga bisa diartikan
menjadi dua macam bagian yaitu; a) secara umum, dimana keluarga merupakan
seluruh yang memiliki hubungan darah maupun keturunan yang disamakan dengan
marga, b) keluarga khusus, dimana keluarga tidak pernah lepas dari yang namanya
orangtua dan anak. Sedangkan dari (Helma & Suryana, 2022) menjelaskan bahwa,
keluarga menjadi salah satu wadah terpenting untuk anak berkembang. Keluarga
harus bisa membangun suasana yang harmoni agar anak mendapatkan
kenyamanan dalam keluarga. Peran keluarga sangat dominan untuk menjadikan
anak yang cerdas, sehat, dan memiliki penyesuaian sosial yang baik(Ningrum, 2017).

Pendidikan karakter pada anak usia dini adalah upaya agar anak memiliki
pribadi yang baik, perilaku sebagai anak yang baik dalam lingkungan, perilaku
berinteraksi denga orang lain secara sopan, dan memiliki karakter yang
memunculkan kesopanan dalam dirinya(Anisyah dkk., 2023). Pendidikan karakter
sangat penting/utama dan memiliki hal yang wajib untuk diberikan kepada anak,
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agar anak bertumbuh menjadi generasi yang memiliki nilai karakter yang baik dalam
masa perkembangan menjadi remaja kemudian menjadi dewasa, masa anak sering
disebut dengan golden age (masa keemasan) artinya masa ini sangat penting untuk
memulai pembentukan karakter anak (Hidayah dkk., 2018).

Pendidikan anak usia dini adalah mereka yang sedang masuk dalam masa
keemasan bagi perkembangan manusia atau yang disebut dengan Golden Age
(Wasis, 2022. Anak usia dini merupakan anak yang berada dalam masa rentan antara
usia 0-8 tahun. Pada fase ini seorang anak akan mengalami pertumbuhan dan
perkembangan dalam berbagai aspek perkembangan (Jr dkk., 2018) Pendidikan
anak usia dini adalah tempat mendidik yang sangat fundamental dalam memberikan
hal dalam pegetahuan, keterampilan dan keberhasilan (Sintia dkk., 2021).
Pendidikan anak usia dini bertugas sebagai peran pertama sekaligus masa pertama
yang disebut masa keemasan dimana seorang anak di fase ini menrima semua
infrormasi yang didapatkan (Pramono dkk. 2021). (Saleh, 2013), menjelaskan
pendidikan adalah usaha sadar yang dilakukan oleh keluarga atau bisa meliputi
berbagai lembaga pendidikan.

Anak usia dini memiliki pertumbunan dan perkembangan fisik seperti
koordinasi motorik halus dan kasar, sedangkan pertumbuhan dan perkembangan
rohani seperi, sikap, perilaku dan agamanya (Nurlaili, 2018). Pendidikan anak usia
dini merupakan suatu pusat pertama anak mulai belajar dan berkembang ke jenjang
yang lebih tinggi. Anak usia dini merupakan anak yang memiliki beberapa karakter
dimana anak lebih suka bermmain, mudah bosan dan memiliki keinginan yang lebih
tinggi (Cahyaningtyas, 2020). Menurut Uswatun dan Hasanah dan Nur Fajri,
pendidikan bagi anak usia dini merupakan landasan utama dalam membentuk
kepribadian dan karakter anak yang akan mempengaruhi kehidupan selanjutnya
(Hasanah & Fajri, 2022).

METODOLOGI

Dalam penelitian ini penulis menggunkan pendekatan kualitatif deskriptif
dengan metode studi pustaka yang berkaitan dengan Peran Keluarga Bagi
Pendidikan Karakter Anak Usia Dini 0-8 Tahun. Penulisan mengumpulkan data-data
melalui buku, artikel, dan situs website yang memuat kasus-kasus yang telah terjadi
kemudian dianalisis untuk memperoleh kajian wacana pengetahuan yang baru.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Pengertian Keluarga

Keluarga dalam bahasa Inggris disebut dengan family. Dalam Kamus Besar
Bahasa Indonesia (KBBI) keluarga disebut sebagai rumah tangga yang terdiri dari
Bapak, Ibu dan Anak (Sainul, 2018). Menurut (Rogi, 2015), keluarga adalah suatu
tempat yang menggunakan kata-kata, sikap tubuh dan intonasi suara dan memiliki
ungkapan perasaam serta membagi perhatian. Keluarga merupakan tempat banyak
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orang yang berbagai kehidupan mereka dalam jangka yang sangat lama. Sedangkan
menurut Ahmad Zain Sarnoto, karakter anak terbentuk dari proses ketika anak
berada dalam keluarga, maka dari itu fungsi keluarga seabagai landasan utama
karena anak akan menghabiskan banyak waktu dengan keluarga, sehingga keluarga
sangat penting dalam mendidik dan membentuk karakter anak (Sarnoto, 2016).

Keluarga merupakan satu peranan yang penting bagi kehidupan seorang
anak yang dimana memiliki peran penting. Dari pandangan Unang Wahidin ada dua
pandangan keluarga, yaitu pandangan individu dan masyarakat, pandangan
individu cenderung kepada keluarga yang meruapakan suatu simbol atau ciri yang
mulia dan teguh, Sedangkan pandangan masyarakat lebih cenderung kepada
institusi sosial yang memiliki peran uatam sosial (Wahidin, 2017). (Ruli, 2020),
berpendapat bahwa keluarga terdiri dari ayah, ibu, anak dan keluarga merupakan
peran bagi anak untuk membimbing anak dalam keluarga tersebut.

Pengertian Anak Usia Dini

Dalam Undang-undang Nomor20 Tahun 2003 pasal 28 tentang sistem
pendidikan nasional disebutkan bahwa “pendidikan anak usai dini merupakan
jenjang pendidikan yang diselenggarakan sebelum pendidikan dasar, baik melalui
pendidikan moral, nonformal dan pendidkan infromal. Anak usia dini yaitu anak
berumur antara 3-6 tahun, seorang anak usia dini merupakan individu yang dimana
memiliki beberapa pertubuhan aspek seperti, fisik, sosial, kognitif, emosional dan
bahasa (Erniwati & Fitriani, 2020). Menurut Direktorat pendidikan anak usia dini,
mejelaksan anak usia dini adlaha anak yang berada dalam masa rentan usia 0-8
tahun baik yang dilayani maupun tidak terlayani. Sedangkan pengertian dari
(NAEYC) anak usia dini merupakan anak yang berbeda dalam masa 0-8 tahun dan
anak dalam masa dimana mengalami perkembangan dan pertumbuhan (Wasis,
2022).

Anak usia dini merupakan sosok yang mengalami proses dimana dalam fase
pertumbuhan dan perkembangan yang cukup pesat untuk kehidupan yang akan
datang. Pendapat Sudama mengatakan bahwa anak usia dini adalah mereka yang
sedang masuk dalam masa pembinaan dan memiliki umur 0-6 tahun (Yenti &
Maswal, 2021).

Dari pengertian diatas, penulis mengambil kesimpulan bahwa anak usia dini
adalah mereka yang berumur antara 0-8 tahun yang sedang mengalami berbagai
proses perkembangan dan pertumbuhan fisik maupun psikis.

Pengertian Karakter Anak Usia Dini

Pendidikan karakter sangat penting bagi anak usia dini, agar seorang anak
memiliki karakter yang baik dalam tumbuh kembangnya. Menurut Kementrian
Pendidikan Nasional (2010) yang dikutip dari (Devianti dkk., 2020) memaparkan
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beberapa karakter yang disusun melalui Badan Penelitian dan Pengembangan
sebagai berikut:

a. Jujur, ini adalah sikap perilaku yang bisa mencerminkan suatu kesatuan yang
meliputi pengetahuan, perkataan, dan perbuatan yang melakukan yang
benar, mengetahui yang benar dan melakukan yang benar.

b. Disiplin, dalam artian mencakup kebiasaan dan tindakan yang harus
konsisten atas segala bentuk tata terbit yang sudah diberitahukan.

c. Rasa ingin tahu, yakni berpikit, sikap dan perilaku mencerminkan segala
kebaikan yang ada bukan melakukan yang salah karena rasa ingin tahu yang
besar.

Selain itu menurut Kemendiknas karakter adalah suatu watak, tabiat, akhlak
atau kepribadian seseorang yang dilandaskan cara pandang, berpikir, bersikap dan
bertindak (Firmansyah, 2022). Jauharotur Rihlah, menjelaskan bahwa pendidikan
karakter untuk anak usai dini adalah hal pertama yang harus ditanamkan sejak dini,
karena dari pendidikan karakter seorang anak akan memiliki pedoman untuk
membentuk suatu kebiasaan positif dan sebagai bekal jika anak mulai bertumbuh
menjadi dewasa (Rihlah dkk., 2020). Pendidikan karakter mempunyai makna yang
sangat tinggi dari berbagai pendidikan misalnya pendidikan moral yang
mengajarkan tentang mana yang baik dan salah, tetapi disini pendidikan karakter
membantu anak memiliki nilai yang baik dan melakukannya (Sudaryanti, 2012).

Dona Kusuma mengungkapkan bahwa, karakter adalah sifat yang sangat
nyata dan berbeda dengan orang lain, dimana karakter tersebut dapat diihat dalam
tingkah laku seseorang dan menurut Soemarno Soedarsono, karakter merupakan
sebuah nilai yang sudah terpatri di dalam diri seseorang melalui pengalaman,
pendidikan, pengorbanan, serta percobaan, lingkungan yang kemudian dipadukan
dengan nilai yang ada di dalam diri seseorang (Banu & Manik, 2021). Sedangkan
karakter itu sendiri adalah sebuah watak, kebiasaan, akhlak atau kepribadian yang
dibentuk dari pengalaman anak yang didapatkan sejak kecil hingga dewasa, karakter
itu sendiri muncul bukan hanya sekedar muncul tetapi ada hal yang mempengaruhi
dirinya. Menurut Kaimuddin yang dikutip dari Friska, mengungkapkan bahwa
pendidikan karakter adalah usaha yang secara sadar sedang dilakukan yang terarah
melalui keluarga atau lingkungan untuk membentuk karakter anak yang memiliki
karakter bermoral, berakhlak dan berefek positif bagi kehidupannya (Afriadi & Yuni,
2018).

Pendidikan karakter anak wusia dini adalah cara untuk menanamkan
kecerdasan dalam berpikir, perenungan melalui cara bersikap dan bertingkah laku
yang sesuai dengan nilai-nilai moral yang positif seperti terbentuknya kejujuran,
kemandirian, sopan dengan sesama dan memiliki kecerdasan intelektual yang tinggi
(Retnaningrum, 2018). Menurut Latila Gilang, karakter terbentuk dari suatu
pendidikan terutama dalam lingkungan yang anak tersebut berada, pembentukan
karakter harus ditanamkan dari sejak dini karena anak bisa terpengaruh oleh
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pendidikan tersebut dan tumbuh kembang anak menjadi pribadi yang berkarakter
baik (Gilang dkk., 2017).

Karakter masing-masing anak berbeda dengan anak lainnya, tetapi
terbentuknya suatu karakter anak dari keluarga dan lingkungan yang anak berada,
maka keluarga memiliki peran dalam mendidik karakter anak.

Tujuan Pendidikan Karakter Anak Usia Dini

Tujuan pendidikan karakter untuk memperkuat landasan dasar pengetahuan
seorang anak dimana untuk mempersiapakan kehidupan selanjutnya dan dapat
membiasakan dirinya dengan lingkungan. Edi Widianto, memberikan penjelasan
bahwa tujuan pendidikan adalah untuk menciptakan berbagai pribadi anak yang
akan memiliki karakter yang positif (Widianto, 2015). Adanya pendidikan agar
bertujuan untuk menanamkan sikap positif pada anak sejak usia dini dari proses
dalam keluarga yang akan menjadi kebiasaan anak untuk bertumbuh dan memiliki
perilaku yang baik. Sedangkan menurut Permendiknas No 58 nilai dari sebuah
pendidikan karakter yang bisa diajarkan kepada anak usia dini 0-6 tahun, meliputi;
a) aspek spiritual dimana ini adalah aspek berkaitan dengan hubungan yang erat
dengan Tuhan, b) aspek kepribadian yang meliputi, kejujuran, kecerdasan, rasa
tanggung jawab, kebersihan dan kesehatan, kedisiplinan, berpikir, kreatif, inovatif,
percaya diri, berani, patuh terhadap aturan dan kepedulian kepada sesama (Nuraeni,
2020).

Penulis menyimplukan bawha keluarga memiliki tujuan untuk menciptakan
kondisi yang baik dan nyamna bagi seorang anak untuk tumbuh kembang seorang
anak. Dari keluarga juga terbentuklah karakter dan masa depan seorang anak,
keluarga memiliki tujuan besar dalam mendidik anak agar menjadi pribadi yang
berkarakter baik dalan lingkungan yang anak berada.

Peran Keluarga Bagi Anak Usia Dini

Peran keluarga sangat penting dalam membentuk karakter anak. Keluarga
bukan sekedar tempat hadirnya, ayah, ibu dan anak, tetapi keluarga bisa diartikan
tempat yang nyaman bagi anak(Peran Keluarga dalam Pendidikan Karakter bagi
Anak | Jurnal Pendidikan Islam, tt.). Keluarga sangat berperan penting bagi
kehidupan anak, keluarga sangat memiliki peran untuk mengembangkan
kepribadian dan karakter anak (Inten, 2017). Keluarga merupakan pendidikan non
formal pertama bagi anak, dimana anak akan mengalami proses berkembang dan
menjadi matang. Menurut Effendi, keluarga memiliki peran utama di dalam
mengasuh anak, dalam bentuk norma dan etika yang berlaku dalam lingkungan
keluarga maupun keluarga, yang akan membuat anak melakukan hal yang benar
dan memiliki karakter yang baik (Wenny Hulukati). Peran keluarga yang memberikan
kasih sayang kepada anak serta mendidik dengan baik dan membuat anak nyaman,
akan membuat anak bertumbuh dan berkembang dalam suasa yang bahagia.
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Kebahagiaan itu sendiri akan memberikan anak merasa percaya diri, tenteram, cinta
serta menjauhkan diri dari hal negatif dan tidak mudah terpengaruh oleh lingkungan
yang buruk (Holis, 2017).

Di sini keluarga sangat memegang peran yang penting bagi pendidikan anak.
Pendidikan dan pengarahan yang baik kepada anak akan mampu membuat anak
mengarah kepada arah lebih baik. Lingkungan keluarga memiliki peran untuk
mengembangkan diri anak menjadi lebih baik (Hasiana, 2020). Menurut WHO
(World Health Organization) keluarga adalah sekumpulan anggota keluarga yang
berhubungan pertalian darah, perkawinan, dan adopsi. Sedangkan menurut Syahran
keluarga adalah tempat pertama untuk mendidik anak menjadi pandai,
berpengalaman, berpengetahuan, dan berperilaku dengan baik (Marampa &
Dethan, 2022). Dari pendapat ini bisa diketahui bahwa keluarga memiliki peran
utama bagi anak dan memiliki hubungan darah dan merupakan lingkungan pertama
bagi anak untuk memdidik karakter anak.

Dari penjelasan diatas, penulis menyimpulkan bahwa, keluarga sangatlah
penting bagi pendidikan anak apalagi mengenai karakter anak. Keluarga adalah
salah satu peran utama atau saran utama yang bisa mendidik anak menjadi pribadi
yang baik. Keluarga yang baik dan harmonis akan membentu anak menjadi pribadi
yang baik dan harmonis juga. Anak menerima segala infromasi yang didapatkan dari
kehidupan keluarganya maka dari itu keluarga memiliki peran terutama bagi
pendidikan karakter anak.

SIMPULAN

Keluarga memiliki peran penting bagi pendidikan karakter anak. keluarga
adalah satu satunya tempat pertama mendidik karakter seorang anak, jika keluarga
tidak memiliki peran dalam mendidik karakter anak maka pertumbuhan anak akan
tidak sesuai denga apa yang akan diharapkan. Peran keluarga jelas mendidik dan
menopang anak ke jalan yang baik agar anak bisa mendapatkan hal yang harus di
dapatkan dari keluarga dan anak bisa mempersiapkan masa hidup selanjutnya
dengan baik.
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